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°[9\7C"[ifa“°" Was ist die Mobifibel?

Kategorie Die Mobifibel des Verkehrsclub Deutschland (VCD) ist ein Leitfaden fur
« Konzepte Eltern und Erziehende, der dabei unterstltzt, die eigenstandige Mobilitat

von Kindern auszubilden und zu férdern. Der Leitfaden gibt Hinweise und

Pr°|j)‘ra';tf:ase Ideen fir eine erfolgreiche Mobilitatsbildung und unterstitzt die
. Umsetzgung klassische Verkehrserziehung von Kindern.

Die Mobifibel liefert zunachst Hintergrundwissen zum Mobilitatsverhalten
von Kindern, ihrer Wahrnehmung im StraBenverkehr und den Vorteilen einer frihen
Mobilitatsbildung. Sie umfasst konkrete Hinweise und Ideen flr Eltern und Erzieherinnen und
Erzieher, wie die Ausbildung der eigenstandigen Mobilitdt unterstitzt werden kann, welche Aspekte
zu berucksichtigen sind und welchen Beitrag Erwachsene leisten kénnen, um Kindern eine sichere
und eigenstandige Mobilitat in ihrem Umfeld zu ermdglichen. Dabei werden die unterschiedlichen
Arten der Fortbewegung von Kindern mit eigenen Kapiteln bertcksichtigt: zu Ful$, mit dem Rad, mit
Roller und Inlineskates oder mit dem Offentlichen Personennahverkehr. Ergénzend zu den Tipps
einer kindgerechten Mobilitatsbildung gibt der Leitfaden Ratschlage fur die Mobilitdt von Familien
und zeigt auf, wie Familien ein vom PKW unabhangiges Mobilitdtsverhalten férdern kénnen.

Was ist das Ziel der Mobifibel?

Die Mobifibel zielt darauf ab, das aktive und selbststandige Mobilitatsverhalten von Kindern zu
fordern, in dem aufgezeigt wird, wie Eltern und Erzieherinnen und Erzieher Kinder gezielt
unterstitzen kénnen.

Hintergrund ist die wachsende Zahl von ,Elterntaxen” an Schulen. Wahrend in den 1970er Jahren
noch rund 90 Prozent der Grundschulkinder den Schulweg zu FuRB zurlckgelegt haben, waren es im
Jahr 2020 nur noch 34 Prozent. Viele Eltern bringen heute ihre Kinder mit dem Auto zur Schule, um
sie vor den Gefahren des Strallenverkehrs zu schutzen. An dieser Stelle setzt die Mobifibel an. Mit
der richtigen Mobilitatsbildung und einer frihen Férderung des eigenstandigen Mobilitatsverhaltens
lernen Kinder, Gefahren im StralRenverkehr einzuschatzen und mit ihnen umzugehen. Dabei wirkt
sich ein autonomes Mobilitatsverhalten positiv auf die kindliche Entwicklung aus, da motorische
Fahigkeiten, der Orientierungssinn sowie soziale Kompetenzen ausgebildet werden.

Die Mobifibel unterstitzt dabei nicht nur Kinder, ein selbststandiges Verkehrsverhalten zu erlernen,
sondern zielt auch auf ein Umdenken bei Eltern ab, in dem aufgezeigt wird, wie Mobilitat als Familie
nachhaltig und umweltfreundlich gestaltet werden kann. Erzieherinnen und Erzieher erhalten mit
der Mobifibel Anregungen und Tipps, wie das Thema Mobilitatsbildung praxisnah und spielerisch
umgesetzt werden kann.

Verwandte MaBnahmen

Bedarfsorientierter Schulbus (https://www.mobilikon.de/massnahme/bedarfsorientierter-schulbus)
Elternhaltestelle (https://www.mobilikon.de/massnahme/elternhaltestelle)

Kindergartenbus (https://www.mobilikon.de/massnahme/kindergartenbus)

Mit dem Fahrrad zur Schule: Der BiciBus (https://www.mobilikon.de/massnahme/mit-dem-fahrrad-
zur-schule-der-bicibus)

Mobilitatsbildung in Kitas und Grundschulen
(https://www.mobilikon.de/massnahme/mobilitaetsbildung-kitas-und-grundschulen)
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Schulstralie (https://www.mobilikon.de/massnahme/schulstrasse)
Schulwegplan (https://www.mobilikon.de/massnahme/schulwegplan)

Verwandte Beispiele aus der Praxis

Bedarfsorientierter Schulbusverkehr Ascheberg
(https://www.mobilikon.de/praxisbeispiel/bedarfsorientierter-schulbusverkehr-ascheberg)

Weitere Instrumente

Kommunales FuBverkehrskonzept (https://www.mobilikon.de/instrument/kommunales-
fussverkehrskonzept)
Schulverkehrskonzept (https://www.mobilikon.de/instrument/schulverkehrskonzept)

Publikationen zum Thema

Empfehlungen flir mehr Gerechtigkeit in der Mobilitdt fur Kinder, Jugendliche und Familien
(https://www.mobilikon.de/publikationssammlung/empfehlungen-fuer-mehr-gerechtigkeit-der-
mobilitaet-fuer-kinder-jugendliche)

Kindgerecht mobil in der Stadt und auf dem Dorf. Kindgerechte Mobilitat im Wohnumfeld
(https://www.mobilikon.de/publikationssammlung/kindgerecht-mobil-der-stadt-und-auf-dem-dorf-
kindgerechte-mobilitaet-im)

Mobilitdt umdenken im Lockdown. Zu FuB oder mit dem Rad zur Schule
(https://www.mobilikon.de/publikationssammlung/mobilitaet-umdenken-im-lockdown-zu-fuss-oder-
mit-dem-rad-zur-schule)

Weiterfuhrende Informationen

Schulwegplane leichtgemacht - Der Leitfaden [abgerufen am 14.12.2023].

Quellen

VCD Verkehrsclub Deutschland e.V., 2021: VCD Mobifibel. 9. aktualisierte Auflage. Berlin. Zugriff:
https://www.vcd.org/artikel/vcd-mobifibel [abgerufen am 14.12.2023].
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